28-004-00

* x

Ay Centrode
Ayuntamiento Ponferrada ( lﬂl% INCigtivas y recursos

Juventud para Jovenes

aAVENTUra-t veno202s

Area de Juventud

Informacion e Inscripcion
Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583
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01. CAMPAMENTOS

CAMPAMENTO URBANO “SOMOS TEMPLARIOS”

Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades:  Actividades relacionadas con los Templarios: juegos, gymkhanas, manualidades,
busqueda del Santo Grial, justas,....

Fecha: Del 26 al 30 de junio.
Horario: De 10:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €.

N° de plazas: 30 (minimo 10 participantes).
Inscripcion: Hasta el 22 de junio.

CAMPAMENTO URBANO “DEPORTE Y AVENTURA”
Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades: Actividades deportivas, tiro con arco, lasertag, juegos tradicionales, ....
Fecha: Del 03 al 07 de julio.

Horario: De 10:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €.

N° de plazas: 30 (minimo 10 participantes).

Inscripcion: Hasta el 29 de junio.

CAMPAMENTO URBANO “COCINA”
Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades: Clases de cocina, talleres de reposteria, nutricion, juegos, manualidades,.....
Fecha: Del 10 al 14 de julio.

Horario: De 10:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €.

N° de plazas: 30 (minimo 10 participantes).

Inscripcion: Hasta el 6 de julio.

Casa de Cima (Parque del Temple)
Avda. de Portugal, s/n - 24403 Ponferrada (Ledn) - 987428583 - cima@ponferrada.org - www.cimainforma.es
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CAMPAMENTO URBANO “SWIN AVENTURA”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017, que sepan nadar.

Parque del Temple.

Actividades acuéticas, piraglismo, gymkhanas, piscina, ...

Del 17 al 21 de julio.

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

30 (minimo 10 participantes).

Hasta el 13 de julio.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “ESCALADA”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:

Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017.

Rocodromo Municipal.

Iniciacion a la escalada, rapel, tirolina, cabuyeria, juegos, dinamicas, ...
Del 24 al 28 de julio (excepto dia 25)

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

16 (minimo 5 participantes).

Hasta el 20 de julio.

CAMPAMENTO URBANO “SPORT AVENTURA”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:

Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017, que sepan nadar.
Parque del Temple.

Iniciacién al piragliismo, lasertag, juegos, dinamicas, ...
Del 31 de julio al 04 de agosto.

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

30 (minimo 10 participantes).

Hasta el 27 de julio.

CAMPAMENTO URBANO “NATURALEZA”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:

Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:

Nifios/as nacidos/as entre 2011 y 2017.

Parque del Temple.

Actividades relacionadas con el medioambiente, juegos, gymkhanas,
manualidades, reciclaje....

Del 07 al 11 de agosto.

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

30 (minimo 10 participantes).

Hasta el 03 de agosto.

CAMPAMENTO DE VERANO “CIMA 2023”

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:

Avda. de Portugal, s/n - 24403 Ponferrada (Ledn) - 987428583 - cima@ponferrada.org - www.cimainforma.es

Nifios/as nacidos/as entre 2008 y 2015.

Colegio Eduardo Pondal. Cangas del Morrazo (Pontevedra).
Del 16 al 30 de julio.

395 €.

86.

Hasta el 30 de junio.

Casa de Cima (Parque del Temple)
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02. ACTIVIDADES DE VERANO EN LA CASA DE CIMA

La Casa de Cima cuenta con varios talleres, dirigidos por voluntarios. Cualquier joven puede
formar parte de ellos o participar en sus actividades, todas son gratuitas.

RADIOCIMA 107.8 FM.
Presenta una idea y haz tu propio programa de radio. Entra en www.radiocima.com y en el
apartado “Participa” accede al formulario “Hazte Oir”.
e CIMA SUMMER. Programacién especial durante las mafianas de verano. De lunes a
jueves entre el 3 de julioy el 17 de agosto, de 11:00 a 14:00 h.
e SUMMER SESION. Prepara tu sesién y nosotros la emitimos. Entra en
www.radiocima.com y en el apartado “Participa” accede al formulario “Cima Session”,
Cada dia reservaremos un espacio en la programacién para poner las sesiones recibidas.

SIMBOLO ARCANO. TALLER DE JUEGOS DE ROL, WARGAMES Y JUEGOS DE MESA
Partidas de juegos de rol, warhammer, cartas y tablero. Mas informacién en en el Taller de Rol
“Simbolo Arcano” de la Casa de Cima.

TORNEOS DE “VIDEOJUEGOS”
Destinado a:  Nifios/as y jovenes nacidos en el afio 2017 o anteriores.
Lugar: Casa de Cima (Parque del Temple).
Actividades:  Torneo “Just Dance”, dia 26 de junio, de 16:00 a 20:00h.
Torneo “Street Figther 6”, dia 4 de julio, de 16:00 a 20:00h.
Torneo “Mario Kart”, dia 3 de agosto, de 16:00 a 20:00h.
Torneo “Super Smash Bros. Ultimate”, dia 7 de agosto, de 16:00 a 20:00h.
Premios: Tarjeta regalo de 20 € para el/la ganador/a, canjeable en material informatico

N.° de plazas: 20 en cada torneo (minimo 5 participantes).

TALLER RADIO “RADIOCIMA ON AIR”
Destinado a:  Destinado jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Casa de Cima (Parque del Temple).

Actividades:  Descubre todo lo que necesitas saber para realizar tu programa de radio.
Fecha: 9, 10y 11 de agosto.

Horario: De 11:00 a 14:00 h.

N.° de plazas: 15 (minimo 5 participantes).

TALLER “MEDIEVALIA”
Destinado a:  Destinado jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple

Actividades: Tiro con arco, softcombat, elaboracion de utensilios....
Fecha: 16 y 17 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

TALLER “BAILE”
Destinado a:  Destinado a jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple
Actividades:  Coreografias de baile moderno.
Fecha: 16, 17 y 18 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 20 plazas (minimo 5 participantes).

Casa de Cima (Parque del Temple)
Avda. de Portugal, s/n - 24403 Ponferrada (Ledn) - 987428583 - cima@ponferrada.org - www.cimainforma.es
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TALLER “MAQUILLAJE DE FANTASIA”
Destinado a:  Destinado a jévenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Casa de Cima (Parque del Temple).
Actividades:  Maquillaje y caracterizacion.

Fecha: 21, 22 y 23 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

TALLER “;VEN A JUGAR!”
Destinado a:  Destinado a jévenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple

Actividades:  Organizacion y desarrollo de dinamicas, juegos, gymakanas....
Fecha: 21y 22 de agosto.

Horario: De 11:00 a 14:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

TALLER “EL REFUGIO DEL AVENTURERO”
Destinado a:  Destinado a jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple

Actividades:  Iniciacidn a actividades de aire libre (juegos, manualidades, cabuyeria,
construcciones, ...).

Fecha: 23y 24 de agosto.

Horario: De 11:00 a 14:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

TALLER “ARTESANIA”
Destinado a:  Destinado a jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple

Actividades: Creaciones artesanales con diferentes materiales.
Fecha: 24 y 25 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

TALLER “PRENSA”
Destinado a:  Destinado a jovenes nacidos/as en el afio 2009 o anteriores.

Lugar: Parque del Temple

Actividades: Descubre el mundo de los medios de comunicacién escritos, de un forma ludica y
diferente.

Fecha: 24 y 25 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 20 (minimo 5 participantes).

Casa de Cima (Parque del Temple)
Avda. de Portugal, s/n - 24403 Ponferrada (Ledn) - 987428583 - cima@ponferrada.org - www.cimainforma.es
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03. ACTIVIDADES DE AVENTURA

DESCENSO DEL SIL EN KAYAK
Destinado a:  Jévenes nacidos/as entre 1993 y 2010, que sepan nadar.

Lugar: Desde Requejo a Covas.

Fecha: 14 de julio.

Salida: 16:00h. Casa de Cima (Parque del Temple).
Regreso: 20:30h. (aproximadamente).

Precio: 25 € (Incluye material y transporte ida/regreso).
N° de plazas: 20 (minimo 8 participantes).

Inscripcion: Hasta el 12 de julio.

DIVERSION EN LOS ARBOLES
Actividades:  Parque de aventura con tirolinas, rocédromo, puentes tibetanos,...
Destinado a:  Jévenes nacidos/as entre 1993 y 2010.

Lugar: Bembibre (Parque de aventura La Devesa).
Fecha: 28 de julio.

Salida: 18:00h. Casa de Cima (Parque del Temple).
Regreso: 21:00h. (aproximadamente).

Precio: 15 € (Incluye material y transporte ida/regreso).
N.° de plazas: 20 (minimo 8 participantes).

Inscripcion: Hasta el 26 de julio.

DESCENSO DEL SIL EN KAYAK
Destinado a: ~ Jévenes nacidos/as entre 1993 y 2010, que sepan nadar.

Lugar: Desde Requejo a Carril.

Fecha: 11 de agosto.

Salida: 16:00h. Casa de Cima (Parque del Temple).
Regreso: 20:30h. (aproximadamente).

Precio: 23 € (Incluye material y transporte ida/vuelta).
N° de plazas: 20 (minimo 8 participantes).

Inscripcion: Hasta el 9 de agosto.

04. CIUDAD MAGICA 2023 (Del 1 al 6 de septiembre)

CONCURSO DE CARTELES CIMA 2023

Plazo de presentacion del 3 al 19 de julio.

Premio de 500 € para el cartel ganador.

Bases completas en: www.cimainforma.es y www.ponferrada.org

INSCRIPCION DE VOLUNTARIOS

Si quieres ser voluntario/a de la Ciudad Magica 2023, apuntate el dia 2 de agosto a partir de las
20:00 h. en la Casa de Cima (Parque del Temple), trae dos fotos y tu DNI. S6lo necesitas haber
nacido en el afio 2009 o anteriores, tener mucha ilusién y ganas de trabajar para que los mas
pequefos pasen unos dias inolvidables.

Durante el mes de agosto prepararemos juntos los talleres de la Ciudad Magica 2023.

Casa de Cima (Parque del Temple)
Avda. de Portugal, s/n - 24403 Ponferrada (Ledn) - 987428583 - cima@ponferrada.org - www.cimainforma.es



mailto:cima@ponferrada.org
http://www.cimainforma.es/
http://www.cimainforma.es/
http://www.ponferrada.org/

